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«Что надо знать родителям о 

секстинге и груминге».
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2. Секстинг-это обмен 

фотографиями или видео интимного 

содержания с помощью компьютера 

или смартфона.



3. Варианты развития событий

Интимные фото или 

видео оказываются в 

сети.

Интимные фото

и видео остаются  только 

у получателя.

Подросток, который 

отправил их, становится

зависимым.



4. Причины, почему подростки обмениваются 

интимными фото

Подражание и желание соответствовать 

девочке с обложки.

Возможность почувствовать себя взрослым 

и испытать первый сексуальный опыт.

Считают, что секстинг- это более безопасно, 

чем реальный секс.

Попытка самоутвердится.

Девочки часто не находят другого выхода и 

отправляют снимки, если вторая сторона 

сильно на этом настаивает.



5. Последствия секстинга для подростков

Кибербуллинг -

Интернет-травля или 

Кибертравля-намеренные 

оскорбления, угрозы и 

сообщение другим 

компрометирующих 

данных с помощью 

современных средств 

коммуникации, как 

правило, в течение 

продолжительного 

периода времени.



6. Последствия секстинга для подростков

Буллинг -
(тра́вля) агрессивное 

преследование

одного из членов 

коллектива (особенно 

коллектива школьников) 

со стороны другого, но 

также часто группы лиц...



7. Что надо знать родителям

Какими материалами можно делиться в 

сети.

Какие ловушки могут поджидать 

подростков в интернете.

К каким последствиям может привести 

секстинг.

Что такие проблемы есть.

Стоит разговаривать со своими детьми о 

сексе, в том числе через секстинг.

Главное - быть на стороне ребенка, 

слушать его и поддерживать.



8. Если ребенок стал жертвой секстинга

Важно не набрасываться на ребенка, 

почему он отправил свои интимные 

фото/видео.

Наоборот, необходимо поддержать его и 

спокойно спросить, почему так 

произошло. Помните, подростку и без того 

было стыдно вам об этом

рассказать.

Сделать принт-скрин переписки, как  

доказательство в полицию.



9. Если ребенок стал жертвой секстинга

Узнать почему ребенок сделал такое фото и
почему выслал?
Кому? Почему его стали распространять?
Расспросить, кому он их пересылал - нужно
понять, кто видел эти материалы. Если в истории замешан совершеннолетний человек 
немедленно заявить в полицию.
Если получатель малолетний – свяжитесь с его родителями. Попросите удалить фотографии
из социальных сетей и на всех возможных
носителях.



Категорически запрещено

стыдить или ругать детей

в такой ситуации!

Если есть причины

для волнения нужно

обратиться с ребенком

к психологу.



11. Груминг-это установление 

дружеского и эмоционального контакта с 

ребенком в Интернете для его 

дальнейшей 

сексуальной эксплуатации/сексуального 

насилия.



12. Как понять, что ребенок стал

жертвой груминга

ребенок становится замкнутым, грустным, 

напряженным, хотя раньше вы такого за ним 

не замечали. Он стал по-другому вести себя с 

учителями, детьми, родителями;

ребенок потерял интерес к обучению, резко 

снизились успехи в учебе;

ребенок где-то витает, не фокусирует 

внимание, постоянно в телефоне и очень 

расстроен;

у ребенка стали очень быстро уходить 

карманные деньги;

возможны нервные срывы.



16% детей 

отправляют свои 

голые фото и видео.

Каждый второй
ребенок отправляет 

их незнакомцам -

виртуальным друзьям.

13. Факты



14. Как предупредить груминг

Договоритесь, что ребенок:

не публикует и никому не посылает свою 

личную информацию (адрес места жительства, 

телефон, номер школы, информацию о 

родителях, логин и пароль страницы);

не ставит геометки в тех местах, где он 

живет/учится/часто бывает;

не встречается с людьми, которых он знает 

только в сети, без вашего ведома;

не отправляет свои интимные фото как 

знакомым, так и не знакомым в реальной жизни 

людям.



15. Как предупредить груминг

не отвечать на странные или нежелательные 

сообщения;

научите ребенка блокировать пользователей;

закрывать свою страницу от просмотра;

обсудите тему онлайн общения с 

незнакомцами.



16. Что делать, если ребенок стал 

жертвой такого преступления
Прекратить общение, не идти ни

на какие требования преступников.

Сделать принтскрин всей переписки.

Обратиться к доверенному взрослому 

(родители, учитель, школьный психолог, 

старший брат или сестра – тот, кому 

ребенок доверяет) и объяснить что 

произошло.

Вместе обратиться в милицию.


